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OPIS TECHNICZNY
1. WSTEP

Opracowanie dotyczy projektu budowlanegwietlenia lodowiskgrzy Publicznym Gimnazjum z
Oddziatami Integracyjnymi nr 1 w Pionkach ul.sha 1, 26-670 Pionki.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

2.1 Zlecenie inwestora.
2.2 Wizja lokalna w terenie.
2.3 Uzgodnienia dokonane w trakcie opracowywanigetu z Inwestorem.
2.4 Normy i przepisy:
* PN-IEC 364 ( wszystkie arkusze),
* PN-IEC 60364 ( wszystkie arkusze),
* N SEP-E-001,
* N SEP-E-004,
* Rozporadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budotwwacw sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadmidynki i ich usytuowanie,
2.5 Obliczenia elektryczne.
2.6 Katalogi urzdzen.

3. WPLYW INWESTYCJI NA SRODOWISKO

Inwestycja nie jest zwkana z odprowadzaniefniekdw, zanieczyszczaniem atmosfery ani
gleby. W ramach inwestycji nie przewiduje siycinki drzew.

4. ZAKRES PROJEKTOWANYCH PRAC

W ramach opracowania projektuje:si

* monta rozdzielni przy agregacie

» wykonanie linii gwietleniowej kablem 1 kV typu YK¥o 5x10 mm2

» wykonanie linii gwietleniowej kablem 1 kV typu YK¥o 3x4 mm2 do opraw
oswietlenia dojazdu

» monta stupow stalowych, ocynkowanych (kpl. z wagmikiem, poprzeczki zwodem o
wys. 2 m) o wys. 9,0m na fundamencie prefabrykomwarbetonowym

* monta nawietlaczy metalohalogenkowych 400W szt. 14

* podhczenie nawietlaczy metalohalogenkowych 70 W szt.3

» wykonanie uziemienia stupow bednaike/Zn 25x4 + uziom pionowy szpilki fi 16

5. STAN PROJEKTOWANY.

5.1 Zasilanie.
Zasilanie realizowaneghzie w ramach mocy zapotrzebowanej dla lodowiska.

5.2 Linia oswietlenia kablowa.
Linie oswietlenia zaprojektowano kablami 1 kV typu YK 5x10mm2 i YKYzo 3x4 mm?2.



Ukladanie kabli.

Projektowane kable uktadav rowie kablowym na gbokasci 70 cm(100cm pod dray
mierzac od zniwelowanej powierzchni terenu. Kable uktada dnie rowu kablowegoZeli grunt
jest piaszczysty, w pozostatych przypadkach kakkelda na warstwie biatego piasku o grubb
co najmniej 10 cm. Po uteniu kabla przykry takze warstva piasku, nagpnie warstvg rodzimego
gruntu o grubéci 15 cm i przykry folig koloru niebieskiego PCV z tworzyw sztucznych niejca
dtugasci rowu kablowego. Pozostatzes¢ wykopu zasypagruntem rodzimym ubijag go
warstwami co 20 cm. Kabel uktatlinia falista z zapasem kablowym 3% diugowykopu w celu
skompensowania nibwych przesung¢ gruntu, przewiduje gilm kabla na wprowadzenie do stupa
do tabliczki stupowej oraz 1 m zapasu eksploataygn Na kabel naky natazy¢ opaski
identyfikacyjne co 10 m w trasie oraz przy wprowain do stupa, opis na opasce powinien
zawierd relacje kabla, przekréj, wykonaworaz rok utaenia. Projektowany kabel przy
skrzyzowaniu z istn. infrastruktgruktad& w rurach ochronnych SRS 75, wloty rury zabezpiéczy
przed przedostaniemesilo jej wretrza wilgoci. W przypadku konieczég wykonania przégia
kablem przez utwardzonym chodnikiem riglekrzyzowanie wykona przeciskiem lub
przewiertem 1,0 m pod powierzchrbiez naruszania nawierzchni.

UWAGA!

Razem z kablami uktaddednark uziemiapca Fe /Zn 25 x 4 i pakzy¢ szyre PE
w T2 i stupach z istniggym uziemieniem linii kablowej. Uziemienie paaj 30Q w SO i 5

Q stupy kaxcowe w obwodach. Lodowisko ,,Biaty Orlik” przy Pubhnym Gimnazjum z

Oddziatami Integracyjnymi nr 1 w Pionkach ulsha 1, 26-670 Pionki - braa elektryczna. Prace
ziemne w pobliu istn. instalacji podziemnych naleprowadz¢ recznie, z zachowaniem
szczegolnej ostémosci. Cala¢ prac kablowych prowadzzgodnie z postanowieniami
normy N SEP-E-004.

5.3 Stupy i oprawy.

5.3.1 Stupy

Dla cswietlenia boisk zaprojektowano masztietleniowe stalowe ocynkowane o
wysokaci 9,0m np. CDI-9/4 zgodnie z zgakzonymi kartami katalogowymi, wyginiki i
poprzeczki naley zamowt indywidualnie zachowdi odpowiednie nakierunkowanie. Na
masztach gwietleniowych przewidzie nalezy zwody pionowe ochrony odgromowej 0 wys. 2 m,
fi 20mm.
Projektuje s¢ stupy produkcji Zaktadu Produkcji Wydze: Oswietleniowych i
elektrycznych ,ELGIS-GARBATKA” Sp. z 0.0. .

5.3.2 Rozmieszczenie stupow

Stupy rozmieszczone wg projektu zagospodarowangste

5.3.3 Ustoje fundamentowe

Dla okrelenia ustojow stupdw przgio zgodnie z PN-91/B-03020 grunt Ps t.j. piaski
srednie. Proj. stupy naty posadowd na fundamentach prefabrykowanych F-150 (CDI-9&)75
(CDR-4) zgodnie z katalogiem producenta masztéwdamenty posiadakonstrukcg dzielors,
sktadajca sie z dwdch czsci co utatwia ich transport oraz monta

Projektuje s¢ fundamenty do stupow produkcji Zaktadu Produkejiddze:



Oswietleniowych i elektrycznych ,ELGIS-GARBATKA” 3m.o. - karty katalogowe w
zalgczeniu.

5.3.4 Oprawy

Projektuje s¢ zastosowanie swietlaczy metalohalogenkowych:

- PT40 400W 230V HIT/E40Qjako zrodtaswiatta stosuje gilampy metalohalogenkowe 400
W — 35 000 Lumenéw- oprawa wykonana w Il klasie
ochronngci .- ;dwietlenie boisk

- PT40 100W 230V HSE-ljako zrédtaswiatta stosuje silampy
metalohalogenkowe, $wietlenie dojazddéw, klosz ochramay zrodto swiatta musi by
wykonany z materiatu odpornego na uderzenia — wgyohik IK — 10 lub wyszy;
uwaga energia rozbicia 40 J, oprawy w | klasie ochgci,

5.3.5 Montaz opraw

Projektowane oprawy mocowaalezy na poprzeczkach ocynkowanych
przygotowanych do monta 400W, (poprzeczki wykora otworami przygotowanymi do uchwytu
montaowego oprawy. Poprzeczka zapewniazhiwoos¢ nakierunkowania opraw podtem.
Projektuje s¢ poprzeczki i konstrukcje produkcji Zaktadu Produkiczgdze:
Oswietleniowych i elektrycznych ,ELGIS-GARBATKA” 3m.o0..

5.3.6 Podjczenie opraw

Do podhczenia opraw projektujeeszastosowanie we wkach stupéw zjczy stupowych
IZK z zabezpieczeniem topikowym gG 6A.

5.4 Rozdzielnia T przy agregacie.

Przy agregacie wykodaozdzielng T ( zgodnie ze schematem).
W rozdzielni znajd sie m.in. zabezpieczenia obwodow i styczniki w jedtmefci szafy oraz
przyciski zadczapce obwod éwietleniowy.

5.5 Ochrona przeciwporaeniowa.
5.5.1 Ochrona podstawowa

Zgodnie z normami i przepisami ochrona podstawomagporaeniem realizowana
bedzie poprzez::
. izolacg podstawow t.j fabryczr.
. Ostony.

5.5.2 Ochrona przed dotykiem pérednim

Ochrona dodatkowa realizowangdiie poprzez szybkie samoczynne aegienie zasilania
w ukfadzie sieciTN-S oraz zastosowanie wdzen w Il klasie ochronngci. Do zaciskéw PE w
stupach naley przylaczy¢ uziemienia dodatkoweyty PE kabli oraz metalowe konstrukcje stupéw
oraz wysggniki. W przypadku opraw wykonanych w | klasie cmmdici zasilanie naley wykona
przewodem - YDY 750 V 3 x 2,5 mm2 , w Il klasie oghnaici zasilanie naley wykon&
przewodem - YDY 750 V 2 x 2,5 mm2 Dobrane przekigabezpieczenia zapewniakuteczne
odlaczenie urzdzen w czasie odpowiednio nie diszym ni 5 sek.



5.5.3 Uziemienia

Dla projektowanych stupéw przewiduje: siykonanie dodatkowych uzientigaciskéw PE.
Jako uziomy zaprojektowano bednadtalows ocynkowan Fe/Zn 25x4 uktadanwe wspdlnych
wykopach z kablami 20 cm nad kablami. Opdtwykonanych uziemienie mae przekracza
wartasci 5 oméw. Poniewaprojektowane kable ukladaneda w gruncie piaszczystym, w celu
uzyskania wymaganej oportd, maze zagé¢ potrzeba wykonania tak dodatkowych uzioméw
szpilkowych.

5.7 Ochrona antykorozyjna

Powierzchnia zewgtrzna i wewrtrzna poprzeczek, konstrukcji i stupow jest zabeezpona
antykorozyjnie dziki cynkowaniu ogniowemu. Trwado takiego zabezpieczenia gwarantuje
bezobstugowe aytkowanie stupow i wysignikdw od kilkunastu do kilkudzieggiu lat w
zaleznosci od rodzaju atmosfery. Styki, pokenia roziczne, itp. naley zabezpieczywazelirg
techniczn.

6. UWAGI KO NCOWE

6.1 Wszelkie prace montawe i demontaowe wykonywa nalezy zgodnie z PBUE
obowizujacymi normami i instrukcjami.

6.2 Zastosowane materiaty muaszosiada atesty, deklaracje zgodiw zgodnie z
obowazujacymi przepisami, Prawa Budowlanego oraz Dyrektywydpejskiej
Niskonapgciowej.

6.3 Stosowa si¢ do uwag zawartych w uzgodnieniach.

6.4 Na etapie wykonawstwa dla projektowanych robogiyatapewnt obstug
geodezyjnw zakresie wytyczenia tras i stanowisk stupow anazentaryzacji
powykonawczej.

6.5 Prace przy czynnych wdzeniach elektrycznych wykonyw@o wykczeniu
napé¢cia i dopuszczeniu przez pogotowie energetyczne.RZE

6.6 Przy prowadzeniu robot ziemnych w pahlistniepcych instalacji podziemnych prace
naley prowadz¢ recznie wykonugc przekopy kontrolne pod nadzorem dysponentow
poszczegolnych sieci.

6.7 Uporadkowa teren na trasie prowadzonych prac i wysiewentualne
zanieczyszczenia.

6.8 Dopuszcza sistosowanie innych materiatowznv projekcie po wczaiej
przeprowadzonych analizach, obliczeniaclhcegkacji projektanta.

6. 9 Zastosowane ugdzenia i aparaty powinny bByie gorsze rii wskazane na rysunkach
| kartach.

6.10Przy zamawianiu poprzeczek dla mantaagwietlaczy naley pod& katy

nakierunkowania gaietlaczy (obliczenia i rys. nr 2/E), szybaéwéetlacza rownolegta do
piyty boiska.



OBLICZENIA TECHNICZNE

OBLICZENIA FOTOMETRYCZNE
ZArOZENIA

. stupy metalowe, ocynkowane wys. 9,0 m
. typ oprawPT - 40(400W), PT — 40(70W)

. strumié pocatkowy lampy - 35 kim

. wspotczynnik utrzymania - 0,8

. Wysoka@¢ zawieszenia - 9m

aa b wnN Bk

WNIOSKI
Dobrane oprawy i wysokdci ich montazu spetniaja ustalenia dla boiska do siatkowki i
koszykowki.
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INFORMACIA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
1. Podstawa prawna
- Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane (tekst ujednolicony, Dz.U.2003r nr 2016 z pdzn. Zm.

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie dotyczacej bezpieczerstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. 2003r. Nr 120 poz.1126)

2.Zakres robodt przewidzianych dla catego wykonania instalacji.

Zakres robdt przewidzianych doi realizacji w zwigzku z wykonaniem sieci i instalacji elektrycznych,
oraz charakterystyka zastosowanych materiatéw budowlanych okreslony jest w projekcie budowlanym.

3.Przewidywane zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi mogg wystgpi¢ w trakcie robét budowlanych w nastepstwie:
- upadku z wysokosci powyzej 5m, uderzenia ciezkimi przedmiotami
-porazenia pradem

-urazéw zwigzanych z obstugg elektronarzedzi i postugiwaniem sie prostymi narzedziami recznymi
-urazow zwigzanych z lutowaniem

- uszkodzenia stuchu zwigzane z obstugg urzadzen emitujgcych hatas

4. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji roboét
szczegdlnie niebezpiecznych.

Kazdorazowo przed przystgpieniem do robét szczegdlnie niebezpiecznych kierownik budowy lub
osoba przez niego upowazniona powinna przeprowadzi¢ instruktaz pracownikéw, wskazujgc przedmiot
zagrozenia i Srodki, jakie nalezy przedsiewzig¢ w celu unikniecia danego zagrozenia.

Ponadto instruktaz powinien obejmowac nastepujace zagrozenia:
-zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

- koniecznosc¢ stosowania srodkéw ochrony indywidualnej (odziez ochronna, rekawice ochronne, kaski
ochronne)

- zasady prowadzenia prac szczegdlnie niebezpiecznych

- koniecznos¢ wydzielenia i oznaczenia stref szczegdlnie niebezpiecznych zapewnienie sprawnej
komunikacji

Z instruktazu nalezy sporzadzi¢ notatke podpisang p[rzez instruowanych pracownikéw i dotaczyé jg do
dziennika budowy.

5. Wskazanie sSrodkéw zapobiegajgcych niebezpieczenstwa.



W celu zapobiezenia niebezpieczenstwa wynikajgcym z wykonania robot budowlanych w strefach
szczegblnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie w tym zapewnienia bezpiecznej i sprawnej
komunikacji, umozliwiajacej szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen, nalezy:

- wydzieli¢ i oznakowaé strefy szczegdlnego zagrozenia

- zabezpieczy¢ strefy komunikacyjne przed spadajgcymi przedmiotami

- zapewnic¢ bezposredni nadzdr nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi
- stosowac srodki ochrony indywidualnej

-zapewni¢ dostepnos¢ drég dojazdowych

- zapewnic sprzet pomiarowy

- kontrolowac wtasciwe stosowanie sprzetu budowlanego

Wszystkie zainstalowane urzgdzenia i zastosowane materiaty muszg posiada¢ odpowiednie
aprobaty ITB oraz atesty PZH. Urzadzenia powinny by¢ zainstalowane zgodnie z DTR i uzytkowane zgodnie z
instrukcja obstugi.

Roboty wykonywac zgodnie z projektem budowlano-wykonawczym pod nadzorem uprawnionej
osoby, przestrzegajac ,, warunkow technicznych wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych” oraz
obowigzujgcych norm i przepisdw prawa budowlanego.



